
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 18回 

利用時間 9：00～17：00 

※日曜・祝日は休みとなります 

ホームページＱＲコード 

 

 

〒863-2171 熊本県天草市佐伊津町 401-5 

ＴＥＬ：0969-22-1770 

ＦＡＸ：0969-22-1771 

Ｅ-ｍａｉｌ：a-green@lime.plala.or.jp 

 

地域生活支援センター グリーン 

発行日 令和 6 年 10 月吉日

≪発信元≫地域生活支援センターグリーン

発行責任者 施設長 長山直仁

9月 14日（土）に開催された第 18回グリーンフェスタ 

今年も暑い中たくさんのお客様にお越しいただきましたこと、感謝いたします。 

ステージイベントでは、「苓北中学校吹奏楽部様」、「天領保育園様」、「明豊躍友会様」 

販売では「天草更生園様」、「障がい者サポートセンターゆうすい様」、「天草ポランの広場様」にご協力

いただき、イベントをさらに盛り上げていただきました。 

ボランティアとして「本渡看護専門学校」、「上天草看護専門学校」の学生の方にもお手伝いいただき、

よりよいイベント運営ができました。 

たくさんの方々に感謝して、今後も地域に根差しながら利用者様の支援に励んでいきたいと思います。 
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イベント名 開催日 開催時間 開催場所

あまくさ福祉まつり 令和6年10月27日（日） 9：45～15：00 天草市民センター

ゆうすい祭 令和6年11月9日（土） 10：00～14：00
障がい者サポートセンター

ゆうすい

市役所販売会 令和6年11月20日（水） 10：00～14：00
天草市役所1F中央部

ピンクの旗が目印

くまもとハートウィーク

ふれあいイベントin天草
令和6年12月6日（金）～8日(日） 10：00～15：00 天草市複合施設ここらす

たくさんのご来場お待ちしております 

毎号グリーンティーを最後まで読んでいただき、ありがとうございます。 

今日は信頼の維持、そして失った時の取り戻し方について考えてみたいと思います。仕事の中で信

頼を築くのは大変ですが、それを一瞬で失ってしまうことも事実です。そして、一度失った信頼を取

り戻すには長い時間がかかります。これは私たちが経験する「信頼の法則」かもしれません。 

失敗やミスは誰にでもありますが、その中で重要なのは誠実な姿勢で向き合い、他者とのコミュニ

ケーションです。時にはミスを素直に認め、解決策を共に見つけることが信頼の再構築に繋がりま

す。 

仕事は個々のパートが一体となって成り立っています。一つの輪が狂うと、全体のバランスが崩れ

ます。ですから、同僚やチームメンバーとの信頼関係は非常に重要です。お互いにサポートし、共に

成長することで信頼が深まります。 

また、信頼を築く上でのポイントは、約束を守ることです。約束を守ることは相手に対する尊重の

表れであり、信頼を育む土壌となります。逆に、約束を破ることは一瞬で信頼を損ないます。失われ

た信頼を取り戻すのは容易ではありませんが、誠実な態度とコミュニケーションの努力が鍵です。相

手との信頼関係を大切にし、日々の業務において「信頼の法則」を実践していきましょう。 

信頼の維持には時間と努力が必要ですが、その成果は組織全体にポジティブな影響をもたらしま

す。今読んで頂いている皆さんが職場の同僚と共に、信頼と協力の輪を広げていけるよう、期待して

います。 

そして、信頼は絶え間ない努力と実践から生まれるもの。日々の小さな行動が、組織内の絆を強化

し、信頼を深めていくことに繋がります。信頼関係を築くプロセスを大切にし、共に働く仲間との絆

を深めていきましょう。 

今日も「感謝」の気持ちを持って、仕事頑張ります。 

 
施設長 長山直仁 

mailto:a-green@lime.plala.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規利用者様紹介 9 月 6 日に BBQ＆花火大会を行いました。 

利用者の皆さんも毎年楽しみにしている行事で、

準備前からソワソワと落ち着かない様子・・・。夏ら

しい雰囲気と美味しいお肉で大満足な様でした。

日が暮れてから花火大会開始。それぞれ好みの花

火を時間が許すまで楽しまれていました。また来年

も楽しい夏の行事ができますように。 

今年のグリーンフェスタではトポス特製カレーを販売

しました。 

利用者さんにも販売のお手伝いをしていただき、

色々なハプニングもありましたが、1 日の販売を無

事に終えることが出来ました。 

グリーンフェスタ 

ぷよぷよ e スポーツ大会 
今年度の年間計画に老若男女問わず参加できる e スポー

ツ大会を取り入れてみることになりました。ぷよぷよ e ス

ポーツを競技種目に決め、大会の前に参加希望者を募り、練

習を始めることに。中にはテレビゲーム自体したことがな

い方もおられ、ルールや操作方法に苦戦していましたが、何

度も挑戦して練習を重ねるうちに大連鎖をするまでに・・・。

大会当日はトーナメント方式で試合を行い、頭や両手を使

って毎日少しずつ交代で練習した成果が出せた方もいれ

ば、相手の思わぬ大連鎖に巻けて悔しい思いをする方もい

たりと、みんなでワイワイとぷよぷよの練習から試合当日

まで楽しい時間を共有できました。今後も皆さんの声を聞

きながら活動に取り入れていければと思います。 

生活介護（共型通所介護） 

今年の生活介護は趣向を変え、「物作り」に挑戦し展示をする

ことにしました。シュレッダーで出た紙の廃材を利用し、大きな

プレートをみんなで作成しました。作成までに時間はかかりまし

たが、みんなで一つの物を作り上げることは達成感につながりま

した。来年も今年以上の物に取り組んでいきたいと思います。フ

ェスタ当日もステージイベントや満足いく買い物ができ、利用者

の皆さんとても喜んでおられました。 

グリーンフェスタに向けて・・・ 

H・S さん 

 

グリーンフェスタ 
 

「8 月からぴ～すを

利用しています。時間

を守りながら、まずは

作業を覚えられるよ

うに頑張ります！」 

ぴ～すの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グリーンフェスタ 
 グリーンフェスタでは、今回初めて参加の利用者

もおられ、緊張しながらも楽しみされていました。

当日は売場の手伝いをして下さる方、他利用者と一

緒にフェスタを見て回る方、各自楽しく過ごされま

した。餅投げではたくさんのお餅をゲットされてい

ました。 

9/26に崎津方面へドライブへ行きました。暑さ

も大分和らいでおり、大江天主堂、崎津教会、崎

津神社を散策しました。崎津神社への階段はなか

なか急で、皆で息を切らしながら登りましたが、

到着すると眺めがよく、神社の神聖な空気を感じ

ながらお参りもしっかり行いました。昼食はちゃ

んぽんを食べ、ヘルシーながらもお腹いっぱいで

みんな大満足でした。 

崎津ドライブ 

 

自立訓練（生活訓練） 

これから一緒にお仕事 

頑張っていきましょう！ 

お手伝い 

頑張りました！ 

イントロクイズ 

優勝しました！ 

今年は展示にも 

力を入れました 


